
Voor de kinderen en jongeren is
het belangrijk dat ze zichzelf
kunnen zijn, en dat staat deze
dag centraal. Er is ruimte voor
gesprekken met professionals,
andere lotgenoten en
begeleiders. Door de bijzondere
situatie waarin zij zich bevinden,
is het namelijk niet altijd
vanzelfsprekend om volledig
jezelf te kunnen zijn. 

thema:
Jezelf zijn

We gaan samen shaved
ice maken!
Een heerlijk verfrissend
ijsje dat je helemaal naar
jouw smaak kunt
samenstellen. En
natuurlijk is het eiwitarm! 

dagprogramma 

• ZIEN WE JE DAAR •

12 APRIL

PLEZIER• RUST • CONTACT

VOOR
ALLE

LEEFTIJDEN
Dit jaar sluit ons dagprogramma
nog beter aan bij uw kind:

Activiteiten, afgestemd op
verschillende doelgroepen
Ruimte voor mening, groei en
ontwikkeling
Balans tussen plezier, contact
en rust

10:30 TOT 15:00
ERASMUS MC ROTTERDAM 



+123-456-7890
123 Anywhere St., Any City
www.reallygreatsite.com

SPA &
MASSAGE

Mijn naam is Carlijn, ik ben 20
jaar oud en studeer
Pedagogiek. Al een aantal jaren
ben ik actief betrokken bij de
Contactdag, en vorig jaar heb
ik voor het eerst het
jeugdprogramma verzorgd. Zelf
ben ik een brus, waardoor ik het
extra belangrijk vind dat er voor
iedereen een passend
programma is. Ik kijk er enorm
naar uit om samen met de
kinderen en jongeren een
mooie en gezellige dag te
beleven!

Carlijn 

We zorgen voor voldoende
begeleiders om de dag soepel
te laten verlopen. Naast
organisatoren Carlijn, Keije en
Sem zijn er extra begeleiders
aanwezig voor ondersteuning
en structuur.

de begeleiders sem
Hoi, ik ben Sem, pedagogisch
medewerker in de
kinderopvang. Via mijn vriendin
en haar broertje met een
stofwisselingsziekte leerde ik
VKS kennen en zag ik van
dichtbij de impact ervan.
Tijdens de contactdag help ik
mee om gezinnen een fijne dag
te bezorgen, waar ze
ervaringen kunnen delen en
steun vinden. Hopelijk wordt het
een dag vol mooie
ontmoetingen!

Keije 

Ik ben Keije Sanders (23) en
loop fulltime stage als
opbouwwerker en sociaal
werker.
De kwetsbaarheid van jongeren
laat hun authenticiteit en
doorzettingsvermogen zien.
Deze dag staat voor mij in het
teken van verbinding,
ontmoeting en samen leren.


